Uitnodiging voor een nieuwe themabijeenkomst van
OWAsO0+.

wanneer: vrijdag 3 februari 2023

tijd: 14 - 16 uur, inloop vanaf 13.30u
locatie: Woongroep de Waterspiegel,
Waterspiegelplein 58,
1051PC Amsterdam.

bereikbaarheid:  Kijk op www.9292.nl/

Vanwege een kleine subsidie van het Huurders Net-
werk Amsterdam vragen we dit keer geen financiéle
bijdrage. Wij kunnen u de entree, een kopje
koffie/thee en één drankje gratis aanbieden.

Opgeven:
U kunt zich opgeven via ons e-mailadres
owa50plus @gmail.com, met vermelding van
naam,
uw woongroep,
met hoeveel personen u wilt komen

en een telefoonnummer.

Graag uw opgave voor donderdag 26 februari 2023.
Wacht hiermee niet te lang want Vol = Vol.

(Bij minder dan 15 aanmeldingen kan dit programma he-
laas niet doorgaan.)

meedoen met OWAs50+ ?
Nieuwsbrief ontvangen?

laat het ons weten: OWA50plus@gmail.com

overleg 50 +woongroepen Amsterdam

Programma:

14.00 u
Opening door dagvoorzitter Margot Kaldenbach.

14.05 U

OWA 50+ in 2022.

Voorstellen OWA50+ leden en “Wat heeft OWA50+
zoal gedaan in 2022”.

toegelicht door Marijke Verdult.

14.15U

Wat kan de Landelijke Vereniging Groepswonen Ou-
deren (LVGO) voor uw woongroep betekenen

door Jaap Wiegers, lid van het bestuur van de LVGO.

14.45U

Informatie over het Eerste Hulp Bij Ongenoegen
team (EHBO) van de LVGO.

door Marja van den Sigtenhorst

en toelichting op het programma na de pauze:
'Bestuur en bewoners: samen verantwoordelijk’

15.00 U
Korte pauze

15.10 u

Wat verwachten bestuur en bewoners van elkaar?
Welke valkuilen zijn er? En hoe kun je die voor-
komen?

In groepjes verkennen we dit aan de hand van eigen
voorbeelden en in de vorm van een intervisie-
gesprek.

16.50u
Met elkaar terugkijken op ervaringen.

16.00u
Afronding & gezellig samenzijn met een drankje tot
uiterlijk 16.30 u.

OWAGS0+ is een contactgroep van 50+ woongroepen in Amsterdam.
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